
10 ошибок при оказании первой помощи
Главное правило медиков – не навреди. До их приезда этим же правилом должны 

руководствоваться те, кто находится рядом с пострадавшим. Мы разобрали десять 

распространенных ошибок при оказании первой помощи. Расскажите о них работникам и 

объясните, как поступать правильно. 
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