
Семь памяток в картинках, чтобы 
научиться оказывать первую помощь
Если не оказать первую помощь пострадавшему, до приезда медиков он может не дожить. 

В данной статье мы подготовили для вас памятки в картинках, которые помогут усвоить 

базовые приемы по оказанию первой помощи, а алгоритм подскажет, в каком порядке их 

применять. В конце статьи мы подготовили небольшой тест, который поможет закрепить 

знания. Вопросы из него вы также можете использовать для проверки знаний у работников.
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